
En période estivale, les massifs des Bouches-du-Rhône sont soumis à une réglementation préfectorale

Pour plus d'informations, appeler Ie 0811 20 13 13 ou l'office de tourisme au 04 42 63 75 04

La forêt et la colline sont sources de vie, elles profitent à tous mais elles appartiennent à quelqu'un, alors res.
pectons l'hospitalité de leur propriétaire

. Restons sur les chemins balisés
. N'abandonnons aucun objet, aucun détritus. Nous pouvons ramener les emballages vides

. Respectons les arbres, admirons les plantes, observons les animaux mais ne mutilons pas,

ne coupons pas, ne dérangeons pas la nature
. Respectons Ia réglementation,

ne pénétrons pas dans les massifs avec des véhicules en dehors des voies qui sont ouvertes à la circulation' N'arrumo"'â'.:;J:,i#Ti:iffiiii1,'Ji'[:"fiJfr:;itii§:],ï,1.o:i:ii:ffi1'Tsrsrand vent

Pour rendre votre randonnée plus agréable :

Ne pas surévaluer ses forces, éviter de partir seul

Se renseigner sur le temps de parcours, la météo

Emporter une gourde d'eau, une trousse à pharmacie, la caüe lGN, une boussole


